
 

 

Клинический пример лечения межпозвоночной грыжи 

Пациент Ч. 52 года. Д/З: Распространенный остеохондроз. Грыжа диска 

Lv-S1.Обратился с жалобами на боль в 

поясничном отделе позвоночника с 

иррадиацией в левую ягодицу, бедро, 

стопу. Проведено 5 процедур. Болевой 

синдром купирован. Результат лечения 

признан удовлетворительным. 

 

Рис. 1. До лечения 

Результаты лечения пациентов 

оценивались согласно критериям, принятым на кафедре травматологии, 

ортопедии и военно-полевой хирургии Тюменской государственной 

медицинской Академии. 

 

Рис.2. После проведения 5 процедур 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Пример лечения нарушения осанки  

Выполнено 4 процедуры ВТЭС, проведен курс ЛФК  

 

 

 


